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Verleden, heden, toekomst

Dit jaar viert AJN haar vierde lustrum tijdens een bijzondere live AJN-dag met als thema ‘Verleden,
heden, toekomst'. Wij zijn blij jullie tijdens deze dag weer live te ontmoeten!

Zoals altijd starten we met de ALV. Het landelijk bestuur geeft een kijkje in de onderwerpen die

nu spelen en hun activiteiten van de afgelopen tijd. Hierna wordt de AJN-dag afgetrapt met de
uitreiking van de eerste AJN-AIOSprijs door Manje Dijkema. De jury heeft uit de ingezonden 1e-fase-
opleidingsopdrachten een winnaar gekozen. Deze winnaar zal een korte pitch houden over haar
prijswinnende onderwerp! Ook de andere prachtige inzendingen krijgen een podium. Tijdens de
pauzes presenteren ze hun poster, waaruit jullie vervolgens de publiekswinnaar kiezen.

Vervolgens start de keynote sessie ‘Verleden, heden, toekomst' door dagvoorzittter Lucy Smit en
haar AIOS Fleurtje Schornagel, Miriam Blok en Libertje Bosma. Zij nemen jullie mee terug in het
verleden, staan even stil bij het heden en blikken vooruit op de toekomst van ons vakgebied aan de
hand van beeldmateriaal en verhalen.

Na deze introductie verdelen we ons over drie zalen en richten we ons op de profilering van de
jeugdarts en doen we inspiratie op voor samenwerking. Martijn Holtes leert ons hoe we LinkedIn
nog beter kunnen inzetten voor profilering op individueel niveau, maar ook voor ons vakgebied.

Wil je werken aan een professionele pitch én een persoonlijk verhaal waarmee je jouw rol nog
succesvoller kunt uitvoeren? Ga dan naar de workshop ‘Systemisch kijken naar eigen werk' van Rick
Willemsen. Samenwerking met ketenpartners is essentieel in ons vak. Erik de Blok zal ons in zijn
lezing ‘Natuurlijk Samenspel’ inspireren op welke wijze wij de samenwerking binnen de keten naar
een hoger plan kunnen brengen door iedereen eens op een andere manier naar de onderliggende
principes van samenspel te laten kijken.

Henrique Sachse, Romy Steenbeek en Natasja Hendriksen - Scholz geven een prachtig voorbeeld
van profilering door ons mee te nemen in het ontstaan van de medische adviesraad bij Hecht, die

zij eind 2020 met steun van de LAD oprichten. Zij inspireren ons met dit mooie initiatief hoe we

als jeugdartsen structureel kunnen meepraten over beleidskeuzes en onderhandelingen met de
gemeente. In de sessie van jeugdarts Jinke van der Put en ervaringsdeskundige Eefke Postma leren
we hoe samenwerking met ketenpartners de integrale geboortezorg naar een hoger niveau kan
brengen.

Durf jij uit je comfortzone te komen en in de spotlights te stappen? Waag de sprong en ga naar een
van de workshops mediatraining. Welke vragen stellen de verschillende media en hoe reageer je
hierop? Hoe wordt je gevraagd voor een media-optreden? Hoe maak je impact met je verhaal?
Gerard Smit, media trainer en Annemieke Schakelaar, een zeer ervaren journalist geven je tips en
legt uit op welke manieren je jezelf en daarmee je organisatie onder de aandacht kunt brengen.

De knallende afsluiting wordt verzorgd door futurist en trendwatcher Richard van Hooijdonk. Hoe
ziet de toekomst van onze gezondheidszorg eruit als bepaalde zorgtaken door digitale zorgverleners
worden overgenomen en intelligente e-health-toepassingen een steeds grotere rol krijgen? Deze
internationale topspreker helpt ons out-of-the-box te denken over de toekomst van de JGZ en neemt
ons in zijn lezing mee in de veranderende wereld. We sluiten de dag met zijn allen af met een borrel.
Ook is er daarna nog een heerlijk zes gangen walking-diner om de dag extra feestelijk af te ronden!

De AJN-dag commissie wenst jullie een mooie en feestelijke dag toe!

Lineke Dogger, Michéle Haagmans, Myrna Linders,
Max van Gent, Lidewij Warris, Tinneke Beirens, Yvonne de Vette
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Programma

TIJD

9.30 -9.45

9.45 - 9.55

9.55-10.55

10.55 - 11.10

11.10 - 11.30

11.30-12.15

12.15 - 13.00

Uw dagvoorzitter

PROGRESS zaal Kleine zaal 1

Inloop

Welkom door
dagvoorzitter Lucy Smit,
Arts M+G jeugdarts

ALV AJN door Astrid
Nielen voorzitter AJN-

jeugdartsen

Jaarcijfers & Begroting
Penningmeester AJN,
Malon van het Hof
Kascommissie

Uitreiking AJN AIOS prijs
Manje Dijkema,

voorzitter jury

Pitch van winnaar

Pauze

Verleden Heden
Toekomst

Lucy Smit + Fleurtje
Schornagel + Miriam
Blok + Libertje Bosma
Positionering van de Workshop: Systematisch
jeugdarts middels
LinkedIn

Martijn Holtes

kijken naar eigen werk

Rick Willemsen

Lucy Smit

Kleine zaal 2

Natuurlijk samenspel -
Samenwerking vanuit
een andere hoek

Erik de Blok



13.00 - 14.00

14.00 - 14.45

14.45 - 15.30

15.30 - 15.50

15.50 - 16.35

16.35 - 16.45

16.45 -17.30

17.30

Lunchpauze

Positionering: medische
adviesraad

Henrigue Sachse, Romy
Steenbeek, Natasja
Hendriksen - Scholz

Natuurlijk samenspel-
Samenwerking vanuit
een andere hoek.

Erik de Blok

Pauze

De JGZ van de toekomst

Richard van Hooijdonk
Uitreiking publieksprijs
en afsluiting door

Lucy Smit

Afsluitende borrel

Diner (optioneel tegen

meerprijs)

Lunchpauze

Workshop: Samenwerking

in integrale geboortezorg:

kansrijke start en de rol
van de jeugdarts

Jinke van den Put & Eefke
Postma

Lunchpauze

Wat en hoe in de media?
Workshop mediatraining
Gerard Smit

Wat en hoe in de media?
Workshop mediatraining
Gerard Smit




Waar en wanneer

14 APRIL 2023 - CONGRESCENTRUM JAARBEURS, UTRECHT - PROGRESS-ZAAL

Aanmelden

U kunt zich voor deze dag aanmelden via MIJN AJN. Hiervoor heeft u, als lid,
inloggegevens. Niet-leden kunnen hier eveneens aanmelden.

U kunt een collega (nog niet lid van de AJN) gratis aanmelden voor deze dag, gelieve
dat op te geven gelijktijdig bij uw aanmelding.

Deze bijeenkomst zal enkel fysiek te volgen zijn. Bij het aanmelden kunt u aangeven
welke workshop/ lezing u wilt volgen tussen 12:15 en 15:30.

Bovendien kunt u ook aangeven of u aanwezig wilt zijn bij het diner (tegen meerprijs).

Kosten:

AJN-leden € 75,- (introducé gratis)

niet-leden € 140,-

6 gangen walking-diner inclusief drankjes € 50,-

Inschrijven voor AJN-dag is mogelijk tot maandag 10 april, inschrijven voor diner
mogelijk tot maandag 3 april. Voor vragen mbt inschrijven kunt u mailen naar
leden®ajnjeugdartsen.nl

Accreditatie: is aangevraagd bij de ABSG

Aanmelden kan natuurlijk ook eenvoudig via de AJN app

AJN$%t www.ajnjeugdartsen.nl

JEUGDARTSEN NEDERLAND
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