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Jeugdgezondheidszorg 
onder de loep: onderzoeksdag



Op 11 april staat de AJN-dag geheel in het teken van onderzoek en wetenschap, vóór 

en dóór de jeugdgezondheidszorg. De dag wordt ingericht als een wetenschappelijk 

congres met keynote-sprekers, deelsessies, workshops en postersessies. Hoe 

kunnen we met onderzoek onze kennis vergroten en daarmee de JGZ praktijk 

verbeteren om jongeren, kinderen en ouders zo goed mogelijk te ondersteunen?

De dag starten we zoals gebruikelijk met de ALV van de AJN, daarna wordt voor de 

derde keer de AIOS-prijs, de AAP, uitgereikt aan een AIOS jeugdarts eerste fase. 

 

Wat kan je verwachten?

De dag bestaat uit diverse sessies met presentaties waar je input kan geven op 

lopend of nog uit te voeren onderzoek, inspiratie kan opdoen over hoe je onderzoek 

kan doen binnen de JGZ en hoe je je boodschap en resultaten het beste kan delen. 

Mogelijk wordt je hierdoor zelf geënthousiasmeerd! De sessies zijn ingedeeld op 

diverse thema’s, bijvoorbeeld gericht op 0-4 jaar, vaccinaties en jongeren. 

 

Verhalen uit het werkveld: ervaren onderzoekers, maar ook aios delen hun 

ervaringen en resultaten van wetenschappelijk onderzoek uitgevoerd in de praktijk.

 

Workshops: Verbreed je kennis en vaardigheden in twee workshoprondes met een 

divers aanbod. Thema’s als: hoe pas je onderzoek toe in de praktijk, hoe kom je aan 

ruimte, tijd en financiën voor onderzoek, zullen aan bod komen.

 

De dag zal worden afgesloten met een inspirerende keynote Vincent van der Vliet 

over hoe je je resultaten nu best kan delen en vormgeven.

 

Deze dag is niet alleen gericht op jeugdartsen maar onze collega JGZ-professionals, 

jeugdverpleegkundigen, verpleegkundig specialisten en andere professionals die 

werken in of met de JGZ. 

 

Samen tillen we de JGZ op een wetenschappelijk hoger niveau. Kom dus ook op 11  

april naar de  Jaarbeurs!

Jeugdgezondheidszorg 
onder de loep: onderzoeksdag



Programma

10:00 uur	 Dagopening
	 Dagvoorzitter Malon Van den Hof	

10:05 uur	 ALV AJN 
	 Petra de Jong, voorzitter AJN

10:55 uur	 aios-prijs AAP	
	 Beoordeling door de jury en praatje winnaar

11:20 uur	 pauze

11:40 uur	 Nut en lol van onderzoek, ervaringsdeskundigen vertellen over 
	 hun ervaringen met onderzoek binnen de JGZ.
	 Malon Van den Hof PhD en Margreet Harskamp PhD
	  
10 min tijd om evt van zaal te wisselen

12:25 uur	 Wetenschappelijk onderzoek binnen de JGZ (3x15 min incl vragen)
	 Plenaire zaal: sprekers vanuit ingediende abstracts + moderator.

	 Ontwikkeling & innovatie binnen de JGZ (3x15 min incl vragen)
	 Subzaal 1. Onderzoek en innovatie in leeftijd 0-4 jaar: 
	 sprekers vanuit ingediende abstracts + moderator

	 Workshop: Koudwatervrees voor onderzoek. Zij gingen je voor. 
	 Ervaringen van AIOS en doorgewinterde onderzoekers. 
	 Subzaal 2. Sheda Broer, Daisy van Boekel

13:10 uur	 lunchpauze

14:10 uur	 Posterwalk vanuit ingediende abstracts + 10 moderators

5 min tijd om naar zaal te lopen

14:55 uur	 Wetenschappelijk onderzoek binnen de JGZ (3x15 min incl vragen)
	 Plenaire zaal: Onderzoek en innovatie in adolescenten leeftijd: sprekers vanuit 
	 ingediende abstracts. + moderator

	 Wetenschappelijk onderzoek binnen de JGZ (3x15 min incl vragen)
	 Subzaal 1. Onderzoek en innovatie gerelateerd aan vaccinaties: sprekers vanuit 
	 ingediende abstracts + moderator

	 Workshop: De JGZ klimt in de pen. Writers block, hoe begin je met schrijven? 
	 Zij waagden de sprong. 
	 Subzaal 2. Myrna Linders, Roselin vd Torren, Lidewij Warris

15:40 uur	 pauze

16:00 uur	 Heldere beelden vertellen overtuigende verhalen
	 Vincent van der Vliet, grafisch ontwerper, spreker

16:45 uur 	 Uitreiking publieksprijs aios-prijs AAP & aflsluiting van de dag



Waar en wanneer 
11 APRIL 2025 - CONGRESCENTRUM JAARBEURS, UTRECHT - PROGRESS-ZAAL

Aanmelden
U kunt zich voor deze dag aanmelden via MIJN AJN. Hiervoor heeft u, als lid, 
inloggegevens. Niet-leden kunnen hier eveneens aanmelden. Als u dieetwensen heeft 
kunt u dit bij de aanmelding meegeven. Weet dat de lunch van de Jaarbeurs standaard 
grotendeels vegetarisch is.

U kunt een collega (nog niet lid van de AJN) gratis aanmelden voor deze dag, gelieve 
dat op te geven gelijktijdig bij uw aanmelding.  

Kosten: 
AJN-leden € 100,- (introducé gratis)
niet-leden € 165,-

Voor vragen mbt inschrijven kunt u mailen naar leden@ajnjeugdartsen.nl

Accreditatie: is aangevraagd bij de ABSG en tevens voor de Jeugdverpleegkundingen 
& Verpleegkundig specialisten

Aanmelden kan natuurlijk ook eenvoudig via de AJN app (alleen voor leden).

www.ajnjeugdartsen.nl 

https://www.mijnajn.nl/ajn-activiteiten

